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月 日 曜 新チーム 中学(３年生) 高校　トップ 高校　サテ 月 日 曜 新チーム 中学(３年生) 高校　トップ 高校　サテ

7 1 土 1時間練習 1時間練習
中体連市内大会予選
(中学期末考査無)

8 1 火 ＯＦＦ ＯＦＦ

2 日 ＯＦＦ ＯＦＦ 五ツ木駸々堂模試 2 水 ９：００～１１：３０ ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ

3 月 ＯＦＦ ＯＦＦ 3 木 芦屋サマーフェスティバル １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０

4 火 1時間練習 1時間練習 4 金 １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０

5 水 １３：００～１６：００ １３：００～１６：００ １３：００～１６：００ １３：００～１６：００ TRX
アジアスタディツアー参加者最終説
明会13:30-

5 土 ＯＦＦ
阪神U16リーグ戦　伊丹北G
対伊丹北　９：００KO
対ﾊㇲｨｰﾉ伊丹　１０：００KO

ＯＦＦ
阪神U16リーグ戦　伊丹北G
対伊丹北　９：００KO
対ﾊㇲｨｰﾉ伊丹　１０：００KO

6 木 ８：３０～１０：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ 期末考査予備日 6 日 ９：００～１１：３０ ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ

7 金 １４：００～１６：００ ＯＦＦ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ TRX
中学水泳大会
高校球技大会

7 月
練習試合　井吹台第2G

対井吹台中　９：００～１３：００

8 土 ８：３０～１０：３０ ９：３０～１２：００ ９：３０～１１：００ ９：３０～１２：００ WT
自宅学習
G夏期語学研修/サイエンスツアー
/最終説明会

8 火 ＯＦＦ

9 日 ＯＦＦ 応援
高円宮杯阪神1部リーグ戦　7節
対報徳B　１０：４５KO　西宮東G

応援 芦研模試 9 水 ９：００～１１：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０

10 月 １３：３０～１５：３０ ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ TRX 答案返却 10 木 神戸カップ

11 火 １４：００～１６：００ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０
G高一高二対象リサーチの手法(高
大連携)

11 金 ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ 山の日

12 水 １４：００～１６：００ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ TRX 高校FRBenesse７月記述模試 12 土 ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ

13 木 ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ
自宅学習
甲南三学園除草作業

13 日 ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ

14 金 １４：００～１６：００ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ TRX 自宅学習 14 月 ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ

15 土 １５：３０～１７：３０ ９：００～１１：３０ ９：３０～１１：００ ９：３０～１１：３０ WT 自宅学習 15 火 ＯＦＦ ＯＦＦ ９：３０～１２：００ ９：３０～１２：００

16 日 ＯＦＦ 応援
高円宮杯阪神1部リーグ戦　8節
対市西宮　１０：４５KO　伊丹北G

応援 16 水 ＯＦＦ ＯＦＦ ９：３０～１２：００ ９：３０～１２：００

17 月 ９：３０～１１：３０ ９：３０～１２：００ ９：３０～１１：００ ９：３０～１２：００ TRX 海の日 17 木 ＯＦＦ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０

18 火 １４：００～１６：００ ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ 自宅学習 18 金

19 水 １４：００～１６：００ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ TRX 終業式(9:40- Zoom) 19 土

20 木 ＯＦＦ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ 20 日

21 金 １４：００～１６：００ ＯＦＦ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ TRX 21 月 ＯＦＦ ＯＦＦ 第２回全統高一高二模試

22 土
練習試合予定　甲南G

１４：００～１８：００
８：３０～１０：００ ８：３０～１０：００ ８：３０～１０：００ WT 22 火 ＯＦＦ ＯＦＦ

23 日
練習試合　甲南大六アイG
対深津中　８：００～１２：００

応援
高円宮杯阪神1部リーグ戦　9節
対伊丹西　９：００KO　伊丹西G

応援 23 水 １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０

24 月 ＯＦＦ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ 24 木 １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０

25 火 ９：００～１１：３０ ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ 25 金 １４：００～１６：００
阪神U16リーグ戦　県伊丹G
対ブリラーレ　１５：３０KO

１５：００～１７：３０
阪神U16リーグ戦　県伊丹G
対ブリラーレ　１５：３０KO

+

26 水 ９：００～１１：３０ １３：３０～１６：００ １３：３０～１６：００ １３：３０～１６：００ 26 土 ＯＦＦ ＯＦＦ

27 木 ＯＦＦ 27 日 １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ 五ツ木駸々堂模試

28 金 合宿（校内） 28 月 １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０ 高一高二FRスタディサポート
高三第２回全統記述模試

29 土 合宿（校内） 河合塾第2回全統マーク模試 29 火 １５：００～１７：３０ １５：００～１７：３０

30 日 合宿（校内） ＯＦＦ 30 水 ＯＦＦ ＯＦＦ

31 月
練習試合　垂水スポG

対歌敷山中
ＯＦＦ 31 木 ＯＦＦ ＯＦＦ

                               令和５年度夏休み

1時間練習 今治遠征

総合体育大会阪神大会　中央公園G
対精道中　９：００KO

ＯＦＦ

ＯＦＦ

芦屋サマーフェスティバル
対奈良育英　１０：１０KO　　対芦屋　１２：３０　　対B戦

芦屋サマーフェスティバル
対芦屋学園　９：００KO　　対清明学院　１２：３０　　対B戦

練習試合　宝塚北G
対宝塚北　９：００KO

１４：００～１６：００ 日体杯　　三田学園G
対三田学園　11:00KO（30×2）　対三田学園B　12:10KO（25×2）

１４：００～１６：００ 日体杯　　三田西陵G
対清明学院　10:40KO（30×2）　対三田西陵　11:50KO（30×2）

９：００～１１：３０ 日体杯　　明石南G
対明石南　10:00KO（30×2）　対神戸国際　11:10KO （30×3）

日体杯　　北神戸田園スポーツ公園
対神戸北中　10:00KO　　対鷹匠中

ＯＦＦ

甲南大学サッカー応援　１５：００KO　六アイインフィールドG
練習試合　灘G
対灘中　午後

ＯＦＦ

１４：００～１６：００

堺ユースフェスティバル　J-G S12
対大宮北　１５：５０KO

ＯＦＦ

堺ユースフェスティバル　J-G S13、12
対明成学院　１０：３０KO　　対和泉　１３：１０KO

９：００～１１：３０

堺ユースフェスティバル　J-G S12，13
対東住吉　 ９：１０KO　　対新居浜工　１１：５０KO

９：００～１１：３０

今治遠征 ９：００～１１：３０

今治遠征 ＯＦＦ

※　睡眠をしっかりとり、偏食せず３食しっかりとること 中学選手権大会　9月2.日3日8日

※　甲南生として、またサッカー部員として自覚して行動すること 高校選手権予選ラウンド　10月7日8日14日15日　　決勝ラウンド　10月21日～11月12日
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